
🌀 EXPERIENCIA
Canalización de mensajes y guía espiritual
Música medicina (Canto, guitarra, tambor,
flautas, cuencos, percusión)
Guía de viajes astrales y meditación
consciente
Masaje de relajación y masaje deportivo
Aromaterapia y activación energética con
fuego
Respiración holotrópica y mindfulness
Arteterapia integrativa
Sanación cuántica
Diseño consciente (digital y de productos
sagrados)
Creadora y coordinadora de alianzas
conscientes
Acompañamiento en retiros femeninos y
ceremonias de la Tierra
Viajera por el mundo (cultural y puntos
sagrados)

—
🌿 FILOSOFÍA
“Las respuestas están dentro de ti, date el tiempo
para escuchar a tu alma.”

Terapeuta integrativa, pinealista y
biodescodificadora.

Con 22 años de experiencia
acompañando procesos con medicinas
ancestrales, Iruhama —nombre espiritual
de Jaidy Patricia Prieto Infante— es
guardiana del despertar del alma. Mas...

Su historia está marcada por un renacer
literal: sobreviviente de un incendio junto
a su familia, atravesó un coma profundo
y regresó con una misión espiritual clara.
Desde entonces, se ha consagrado al
servicio de la sanación con Yagé, Niños
Santos (psilocibina) y herramientas
cuánticas, guiada por sabedores
indígenas y su propia visión revelada.

Es madre fundadora de Palú, medicina
viva y raíz del proyecto. Su presencia
irradia sabiduría antigua, fuerza
femenina y una certeza amorosa que
traspasa el tiempo.

📞 CONTACTO:

IG @ALEJA_CARRENO

WHATSAPP: (+44) 7508 403752

https://www.instagram.com/aleja_carreno/
https://wa.me/447508403752

