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🌞 Iniciamos el día en círculo
 Tomados de la mano, bendecimos nuestro encuentro y
recargamos el alma con la fuerza de la creación que vive en
nosotros 🤲💫

💨✨ Limpieza energética
 Liberamos lo que ya no necesitamos para abrir el corazón al
encuentro sagrado con la naturaleza 🌿❤

🥾🌄 Caminata ecológica
 Seguimos los caminos vivos de la Tierra, respirando profundo,
escuchando los mensajes del viento y despertando nuestra
conexión con lo esencial 🌬🦋🌱

 Formamos un círculo de cantos y mantras 🎶✨
 Y en ese instante sagrado… recibimos toda la sabiduría que la
montaña tiene para entregarnos 🐍🌕💚





MEDICINAS
que tomarás en esta experiencia



¿Qué debes traer?

🧘♀ Matt de Yoga

🧺 Cobija

👕 Ropa de cambio

🧥 Chaqueta para el frío

💧 Hidratación

 🕯   Vela en tarro de vidrio 

🍑 Ofrenda frutal



🌟 Ceremonia universal 
NIÑOS SANTOS - CDMX
$1.518 MXN x persona
$330.000 COP x persona

🍽 Alimentación (opcional)
 ✨ Descuento especial al tomar el combo ✨
🥣 Comida Consciente
 Cocina al fuego 🔥, preparada con ingredientes
vivos 🌿 y medicina de la Tierra 🌎

⛰Ceremonia + alimentación(3 comidas) + zona
de camping : $2.168MXN X persona (debes traer
tu carpa y tus cobijas)

🌳Ceremonia + alimentación(3 comidas) +
hospedaje en cabaña : $2.638 MXN, x persona



Psicóloga
holística

Terapeuta
biodescodificadora

Terapeuta
pinealista

Músic@ Medicina

Filósofo

Psicóloga holísticaGuía espiritual y
Música Medicina



Palúf es una ecoaldea, una familia y un templo
viviente de sanación ubicado en el Cerro Majuy,

montaña sagrada en Colombia.
Desde allí nace nuestro fuego, nuestras ceremonias

y el camino que compartimos con amor.

Ahora llevamos esta medicina a tierras mexicanas,
para sembrarla en otro corazón de la Tierra.

Desde la sabiduría ancestral que pulsa en nuestra
sangre, fusionamos psicología, ritual, arte y espíritu

para ofrecerte una experiencia única.

Estaremos en un territorio ancestral rodeado por los
majestuosos volcanes Iztaccíhuatl e Popocatépetl

🌋.
Un lugar donde la Tierra canta, la medicina

escucha… y el alma recuerda.



Palúf EcoAldea
“Hay mundos que solo se revelan

cuando cierras los ojos…
Los niños santos te guían hacia el

misterio que habita en tu interior”.


